
News letter no.6
2023年 1月15日号

発行：フードバンク
しもつけ

住所：下野市医大前
3-7-1

（自治医大前
キリスト教会内）

電話：0285-44-7564
080-3089-4998

（小堀裕子）

11月５日（土）、自治医大前キリスト教

会前で食品・日用品50セットの無料配布会

が行われました。コロナ禍の中、個人の方

を対象に行う栃木県の「令和４年度フード

バンク活動促進支援事業」の補助を受けて

の実施でした。午前９時～正午までの設定

でしたが、開始前からも多くの方が訪れま

した。提供品は、米、レトルトカレー、パ

スタ、魚類缶詰、お菓子、みそ汁・カップ

スープ、ふりかけなどの食品とマスク・洗

剤などの日用品でした。下野市内はもちろ

ん、宇都宮市、佐野市など遠方から駆けつ

けた方もいらっしゃいました。利用者の一

人は「食品をいただけるのは本当にありが

たいが、収入を得るため働き口がほしい」

と話していました。

食品・日用品の配布会を行いました

＜寄付食品受付＞
★個人の方より（21件）

①玄米375kg ②白米60kg ③食品136点

★団体様より
①県の仲介で宇都宮ヨークベニマル

白米5kg×20袋 インスタントラーメン
25箱（1箱30食）

③とちぎ 子ども・若者・地域 支援ネットワーク

白米5kg×6袋 マスク20箱（1箱50枚）

＜提供先＞

①下野市社会福祉協議会

②上三川町健康福祉課
③社会福祉法人はくつる会

（工房つばさ・小鳥の宿）
④社会福祉法人なすびの里

⑤障害者支援施設 悦山荘
⑥下野ふれあい会 えごのき塾わくわく

こども塾

⑦個人の方へ 6件
※個人の方への提供は、各相談機関と

連携して提供しています。

＜食品などの配布会＞
食品・日常品50セットを50人に配布

活動報告 '22 6/11～'22 12/31

「もったいない」を「ありがとう」に いま、広げよう心の輪

㊤多くの人が
訪れた配布会
の様子

㊧米・ラーメ
ン・パスタ、
マスクなど配
布品は大袋いっ
ぱいに



＜えごのき塾わくわくこども塾＞
12月10日、下野市の「市民活動補助事業」に認

定されている「えごのき塾わくわくこども塾」で、

フードバンクしもつけの活動を支援する音楽ユニッ

ト「エルコーレ」がクリスマスソングを歌ったり、

当フードバンクが提供するお菓子の詰め合わせを

プレゼントしたりしました。集まった子供たち約

10人と保護者・スタッフ約15人は、思わぬクリス

マスプレゼントに歓声を上げていました。

＜チャリティーウォーク＞
10月８日、生活に困っている人たちに食品などを提供

するフードバンク活動を歩きながらＰＲし、参加者が寄

付をするイベント「第10回チャリティーウォーク宇都宮

22」（とちぎコミュニティ基金主催）が、宇都宮市のオ

リオン通りと同市大谷

町の大谷観音を往復す

る約20kmのコースで行

われ、約50人が参加し

ました。

当フードバンクも寄

付を受ける団体として

登録され、25,091円の

寄付をいただきました。

News letter no.6

常温で保存ができる食品で賞味期限が

１か月以上のもの

●米 ●インスタント食品 ●レトルト食品

●缶詰 ●瓶詰 ●乾物 ●乾麺 ●菓子類

●飲料 ●食用油 ●調味料 など

※受け取りが
できないもの

●開封した食品

●賞味期限が切

れた食品

●賞味期限の記

載のない食品

●冷凍・冷蔵が

必要なもの

●酒類など

●ご提供者は必ず事前に教会（0285-44
-7564）か小堀（080-3089-4998）まで

ご連絡ください。

●火曜、水曜午前、
日曜午前は、お持ち

込み不可でお願いし

ます。

●お持ち込み場所は自

治医大前キリスト教

会１階ラウンジです。

E-mail foodbankshimotuke@gmail.com

ホームページ https://fbshimotsuke.lsv.jp/

フードバンクにお持ちいただきたい食品 いつ、どこに、どのように

＜収入＞ 368,439円

・繰越金 37,648円

・寄付 5,700円

・令和４年度フードバンク

促進支援事業費補助金 300,000円

・チャリティーウォーク寄付金25,091円

＜支出＞ 313,879円

・印刷代

（ニュースレター№5、臨時号）5,170円

・のぼり旗用注水タンク（2個）1,936円

・配布会用食品・日用品 300,273円

・森永お菓子（500円×13袋） 6.500円

＜残額＞ 54,560円

会計・寄付報告 '22 6/11～'22 12/31

お菓子のプレゼントに喜ぶ

子どもたち

チャリティーウォークの様子

クリスマスソングを

歌う「エルコーレ」


